
 上谷の丘 
 

ゴールデン・ウィークの過ごし方 

～ 学校生活、最初の点検とコロナ対策の励行を ～ 

  ノートの点検を 自動車で言ったら「一ヶ月点検」といったところで

しょうか。特に１年生の保護者の方は自分の子がどう勉強し、生活している

のか気になるところではあると思います。よくお子さんの話を聞いて欲し

いと思います。何かしらの躓きがあった場合、また疑われる場合はぜひ、連休後の家庭訪問・

面談を活用していただくようお願いします。早めに原因を明らかにし、学校と連携、対応す

るとお子さんの心理的な負担は大人が考える以上になくなり、気持ちが楽になるはずです。

笑顔が戻ります。また、１年生に限ったことではありませんがノートのとり方については、

授業の流れが一通りわかるものになっているかどうか。「めあて・まとめ」が書かれている

か等、チェックしていただけると助かります。字が違ってないか、上手とかそういうことも

あるかもしれませんが、考える過程・考えた過程が順序立っているかが大切です。 

  本を開く 本に親しむ機会をぜひ作ってください。以前も紹介しましたが、

学年は変わっても昼の放送で「さかろん読書手帳」の達成（更新）児童の紹介は

続いています。先日は高学年の児童が紹介されていましたが、この子のおすすめ

の本に「モモ（ミハエル・エンデ著）」が紹介されていたのはうれしかった。…こ

の本は、昨年度の９月の学校だよりで紹介しました。… 

さて、子供が本を読むようになるには…？に関しては、「これ」といった How to がなく

一概には言えないところがありますが、よく保護者会等で話すことは、「親が本を読んでい

る姿を見せること。（週刊誌ではなく）」です。子供側から見れば、「あれ、お母さんいつも

本読んでるな…。」と。良くも悪くも、いつだって子供は大人がすることを真似ます。本能

的なものだと思います。また、コロナ禍もあってか大人でも絵本に手を伸ばす人が多いとい

います。ついでに、ぜひお願いしたいのは、その絵本をそのまま読み聞かせて欲しいと思い

ます。子供は絶対聴きます。高学年にもなれば「お父さんどうしたの？」と言われるかもし

れない。けれども続けてください。場合によっては人生を左右すると思うからです。自分も

子供が小さい時「ねない子だれだ」をおおいに演出を加えて読み聞かせた覚えがあります。

今思えば、自分にとっても子供にとっても、家族にとっても大切な時間だったと思います。 

 たくさん書（描）く 手は第二の脳と言われます。手を使わなくなったら人が人でなくなる

と思います。幸い今は真っ白い紙が容易に手に入ります。イラストでも、名前でも、いたず

ら書きでも、なんでも、どんどん、たくさん書かせてください。マジックでも鉛筆でもクレ
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ヨンでも。できれば文字も文も、構えずに何でも書かせてください。書け

ば考えます。子供なりに。「なに描けばいいの？」と言われたら、例えば

「猫、描こう」で子供と自由気ままに下手でも猫を描くのはどうでしょう。 

気晴らしをする → 近隣の散歩 昨年度は、よく学校の周りを走

っている児童や、家族で犬の散歩をする姿が見られました。花の名前を一緒に覚えたり、い

っしょに１００まで数えようとか、工夫は様々できると思います。コロナ禍の中、お金を使

って遠くへ行くことだけが気晴らしではないと思います。 

           日々 コロナ対策  

 感染力が強いと言われる「Ｎ５０１Ｙ型」が変異ウイルスの主流となり、従来型から置き

換わっていくということです。重ねて「二重変異型」という新手のウイルスの存在も確認さ

れました。いずれも感染力が強く、子供も容易に感染し、重症に至る可能性も高い。という

ことなので気が抜けません。３密を避けたり、マスクを常に付けることはあたり前の風景に

なってきました。これらは目に見えるから注意もしやすいのですが、注意したいのは接触感

染です。手のアルコール消毒と同様に、テーブルやイスの消毒もお願いしたいと思います。

子供は特にそうですが何でもかんでも、やたら「触らない」を励行しましょう。 

   グランドでの「離任式」 

 ４月２３日（金）グランドにて離任式を行いまし

た。上谷小を去られた先生、全員出席してください

ました。より穏やかな表情になった先生、一皮むけ

て成長真っ只中の先生と、「なるほど行った先でも

大いに活躍しているのだな」と安心しました。立派

に成長中の上谷っ子は先生方の力があったからこそです。それぞれの場所でより一層の活躍

を期待します。 

５ 月の行事予定 

【生活目標】時計を見て行動しよう 

  ○ていねいな言葉づかいで話そう 

６日（木）普４ 家庭訪問① 中学年補習① 
７日（金）普４ 家庭訪問② 中学年補習② 

１０日（月）普４ 家庭訪問③ 中学年補習③ 
         交通安全教室 
１１日（火）普４ 家庭訪問④ 尿検査配布 

        第１回ＰＴＡ運営委員会 
１２日（水）家庭訪問⑤ 高学年補習① 
      心電図検査（１年）県学調４５６年 
      尿検査回収 
１３日（木）普４ 家庭訪問⑥ 高学年補習② 
      尿検査回収 
１４日（金）普４ 家庭訪問⑦ 高学年補習③ 
      教育実習最終日    
１７日（月）一斉下校 

１８日（火）知能検査２,５年 消防署見学４年 
１９日（水）ＰＴＡ会費袋配布 
２０日（木）プール清掃５,６年ＰＴＡ会費集金日  
      スタディウィーク～２６日 
２４日（月）一斉下校 
２７日（木）全国学テ６年 運動会全体練習 
２８日（金）特５ 運動会準備（放） 
２９日（土）運動会 
３０日（日）予備日 ３１日（月）振替休業日 
＊１０，２０，３０日はノーゲーム・ 

ノーテレビ・ノースマホデー 

＊５月の給食費引き落としは６日（木）１７日（月）です。 

＊コロナの感染状況により予定が変更になる場合があります。 

（ 真っ青な空のもと 離任式 ） 


